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Il est bien difficile d�établir une dé-
finition du respect puisque à l�heure ac-
tuelle toute idée de respect est mise en
doute par l�actualité et ses guerres. Tou-
tefois il est bon de savoir que la défini-
tion la plus communément acceptée est
celle d�un sentiment qu�impose la va-
leur d�une personne, d�une idée ou
d�une règle qui conduit à s�abstenir de
toute action ou de tout jugement qui
pourrait lui porter atteinte. En d�autres
mots, le respect implique l�abandon de
toute idée préconçue ou influence ex-
terne amenant à un jugement et à un rejet

de l�autre sans avoir au préalable approfondi sa connaissance de l�autre. Si l�on s�en tient à
son étymologie, ce mot, venant du latin (respectus), veut dire « égard » ou encore « consi-
dération » et donc désigne une action généreuse impliquant l�acceptation de l�autre et de
ses idées indépendamment de ses origines ou toute autre caractéristique le différenciant
de nous.

Pour mieux saisir le sens de ce mot et tout ce qu�il implique, voici un bref abécédaire
actualisé de termes en lien direct ou indirect avec le respect.
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